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Vos chargées de mission changent d'adresses mails. Merci de bien enregistrer
la modification :

= Béatrice MITHIEUX : 04 79 96 43 64 - beatrice.mithieux@mcsaura.org

= Alexandra VERDUCI - 04 79 96 43 63 - contact.mcs@mcsaura.org

La fin de saison hivernale permet de ralentir un peu le rythme méme si le
nombre d'interventions ne cesse d'augmenter année aprés année avec déja
2271 interventions pour cette saison.

Nous débutons la newsletter avec le récit de I'accident de car survenu en mars
a Val Thorens. L'occasion de remercier, a nouveau, les MCS du réseau
AURA pour leur implication dans le dispositif.

Dans les autres points de cette newsletter :
= un rappel de l'information de notre changement de mails,
= un process récapitulatif d'administration des stupéfiants,
= retour en images sur les premiéres sessions de formation MCS,
= |a journée des internes organisée par l'association MdeM,

Nous vous souhaitons une bonne lecture,
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IMPORTANT : Changement mails MCS AURA


http://www.mcs-aura.fr/
http://www.mcs-aura.fr/
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Alexandra VERDUCI

CHANGEMENT S:nzgacgfr:fsgmcsaura,org
MAI LS Béatrice MITHIEUX
MCS AURA 04 79 96 43 64

beatrice.mithieux@mcsaura.org
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Intervention MCS Val Thorens

Bien que parfois méconnu, les MCS interviennent sur bon nombre de grosses
interventions relayées par les médias. Les plus récentes étant l'incendie de
Courchevel en début d'année, l'accident de téléphérique a Val Thorens en
2025 ou encore l'accident de car également a Val Thorens en mars 2026. Une
fois encore, les MCS ont démontré leur pertinence ainsi que leur efficience.

Le SAMU 73 a d'ailleurs tenu a remercier les MCS de Val Thorens pour leur
disponibilité et leur réactivité dans la gestion de l'accident de bus.

Le Dr SEIDEN, 1ére MCS intervenue sur les lieux revient sur cette nuit ...



Val Thorens, 28/03/2026. Il est minuit passé quand le Centre 15 m’appelle
pour que je recoive un patient présentant une suspicion de colique
néphrétique. Je m’habille, traverse la rue pour me rendre au cabinet. Je rejoins
Adeline, linfirmiére du dispositif Igloo, qui vient d’accueillir le patient et
commence mon examen.

1h15, « SAMU 73 » qui s’affiche sur mon téléphone, je me dis que la nuit ne
s’annonce pas calme.

- « Allé vous étes bien le MCS de garde sur les Belleville ?

- Sur Val Thorens oui, dites-moi ?

- Il y a eu un accident de bus, on nous annonce 30 blessés, et un ACR
sous le bus...

- Ok, je réveille mes collégues et je vous passe un bilan... »

1h17, je réveille Antoine qui lui-méme va chercher Maxime (MCS dans le
cabinet de Val Thorens). Je prends le sac MCS, le scope, les médicaments du



frigo, et un autre sac que je remplis avec tous les KT, solutés et tubulures que
j'ai sous la main, ainsi que tout le stock de morphine et de kétamine disponible
au cabinet.

Mon patient est stable, perfusé, il commence a étre soulagé. Je le laisse sous
la surveillance de son accompagnante. Je pars avec Adeline, moins de 5
minutes de voiture nous séparent du lieu de I'accident a I'entrée de la station.
J’essaye de me remémorer les bases du triage que nous avons vu en
formation quelques mois auparavant...

- 15°, la nuit est claire, et alors que je me préparais a arriver sur une scéne
d’horreur, 'ambiance est étonnement calme. 4 VSAV sont déja présents.
Toutes les victimes ont été évacuées du bus ayant glissé dans la pente
enneigée. Je comprends que jai été déclenchée bien tard. Les pompiers
m’annoncent un déceés et aucun patient grave. Antoine et Maxime me
rejoignent, nous nous répartissons les VSAV pour faire un état des lieux rapide
et rappeler le centre 15. Les victimes indemnes physiquement ont été mises
au chaud dans I'hétel a cété.

Finalement, le SMUR de Modtiers nous rejoint sur les lieux de I'accident. Aprés
une rapide revue des victimes ensemble, la décision est prise de les transférer
au centre médical pendant que I'équipe SMUR évalue les impliqués
psychologiques et constate le décés. La suite de la nuit se passera loin de
I'agitation initiale, et nous prendrons en charge tous les trois, (avec l'aide
d’Adeline), 8 patients présentant différentes Iésions traumatiques (plaies,
luxations, fractures, etc) dont un grade B qui sera transféré au petit matin vers
le CH de proximité. C’est une nuit dont nous nous souviendrons longtemps !

Dr Julie SEIDEN, MCS Val-Thorens

Nous remercions le Dr SEIDEN pour cet article.
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Vos missions MCS
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INDEMNISATIONS MISSIONS

MCS : REMPLISSEZ VOS
FICHES MCS

Afin de boucler le traitement
des missions rapidement, nous
demandons aux MCS
retardataires de bien vouloir
procéder a I'enregistrement des
missions du mois de février et
de mars 2026.

Comptant sur votre

i "LLES MISSIONS MCS DE
o e FEVRIER ET MARS SONT
confact.mes(@mesanra.org EN COURS DE
TRAITEMENT "
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Récapitulatif d'administration des stupéfiants







VOUS RENCONTREZ DES PROBLEMES POUR
GENERER VOTRE RECAPITULATIF
D’ADMINISTRATION DES STUPEFIANTS ?

“mces

AURA

RAPPEL : lorsque vous souhaitez passer une
commande de réapprovisionnement en circuit local,
il est obligatoire de fournir le récapitulatif
d'administration des stupéfiants a votre pharmacie.

Fiches d’indemnisations

Veillez a bien enregistrer vos fiches d'intervention
MCS.

Les medicaments et stupefiants que vous indiguez
dans vos fiches MCS sont implémentées directement
et permettent de decompter leur utilisation.

Commande de réapprovisionnement

Procedez a votre commande de reappro en circuit
local.

C'est le cumul : enregistrement fiche mission +

commande de réappro qui va générer le récapitulatif
correctement.

Télécharger votre récapitulatif

Cliquez sur le lien de téléchargement

Réapprovisionnement

Faire une demande
Stupéfiants utilisés depuis le dernier réappro

=« Morphine : 222 ampoule(s)
= Kétamine : 73 ampoule(s)

+Récapitulatif d'administration des stupéfiants

Télécharger le récapitulatif
Sélectionner le lien le plus récent

Récapitulatif d'administration des stupéfiants



Fiitrer le fichier
Médecins Correspondants du Samu

ETAT RECAPITULATIF D*ADMINISTRATION DES STUPEFIANTS DANS LE CADRE D'UNE ACTIVITE MCS
ocument réglementoire @ présenter pour ie renouvelierment des stupefionts

abinet médical : Chambéry
ocument remis 3 la pharmacie hospitaliére le :

DMINISTRATIONS Kétamine : 5

DATE UEU PATIENT - Nom, | MEDICAMENT Dose Nbre ampoules | Par - Signature
® prénom administrée utilisées

N

Filtrer le fichier par date croissante pour obtenir les
dernieres dates d'utilisation.
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Lancement des Formations MCS 2026

Les 1er et 2 avril derniers, I'hépital d’Aurillac a accueilli la premiere formation
MCS de 2026.

Pendant deux jours, 24 MCS ont été formés grace a la mobilisation conjointe
des CESU des quatre départements du territoire. Une belle dynamique
collective qui témoigne de I'engagement des équipes a développer et partager
de nouvelles compétences au service de la prise en charge.

En avant-premiére, les participants ont eu I'opportunité de découvrir les quatre
ateliers qui structurent cette formation :

* « La Conscience dans tous ses états »

» L’atelier « Coeur »

» L’atelier « Aie »

* L’atelier « Respire »

Rythmés et interactifs, ces ateliers ont alterné temps de pratique et apports
théoriques, offrant une pédagogie concréte et adaptée aux réalités des
interventions MCS. Les mises en situation ont permis aux participants de se
familiariser avec les nouveaux dispositifs médicaux et matériels : I-GEL,
administration de drogues par voie intra-nasale (seringue), utilisation du PSE,
ainsi que la manipulation des médicaments.

Fidéles a leur approche, les formateurs ont accompagné les stagiaires avec
bienveillance, favorisant un climat d’apprentissage serein et stimulant.

Coté mises en situation, une touche de réalisme et de convivialité était au
rendez-vous : les MCS auvergnats, habitués a l'intervention de Jean-Claude,
comédien pour le CESU du Cantal, ont cette année découvert Thierry,
comédien pour le CESU du Puy-de-Déme. Jeanne, Damien, Valérie et Marie
ont également brillamment contribué en tant que comédiens amateurs pour les
CESU de I'Allier et de la Haute-Loire.

Une premiére édition réussie et appréciée par tous : MCS, CESU et chargées
de mission &).

Un grand merci a I'ensemble des formateurs et des participants pour leur
implication dans cette belle réussite !



Journée des Internes 2026 - Médecins de Montagne

+ Inscrivez vous vite a la prochaine Journée des Internes organisée par
I'association Médecins de Montagne qui aura lieu le mercredi 3 juin 2026 de
9h00 a 17h00.



JOURNEE DES INTERNES
ET DES JEUNES
MEDECINS

ADHESIONS MCS FRANCE 2026
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ADHERER A MCS FRANCE, C’EST
ADHERER A :

une cause qui a du sens
* une association dynamique & proactive

= un dispositif qui permet l'accés aux soins des populations isolées
* pour répondre aux besoins de santé des territoires

* pour permettre de pérenniser 'association

NOS MISSIONS :

Promouvoir les réseaux MCS
e Aider a la création de nouveaux réseaux

= Fédérer les Comités de Pilotage des réseaux MCS régionaux
e Elaborer des référentiels d'appui

e Aider a I'évaluation des référentiels nationaux

» Améliorer I'accés aux soins urgents des populations isolées
* Garantir un gain de temps et de chances pour le patient

= Délivrer des soins de qualité

AGIR CHAQUE JOUR -
.“ MA c s F DANS VOTRE INTERET & ETEEiL;!I{ o

DES SAVOIE

NOUS CONTACTER : 04 79 96 43 50 / 04 79 96 43 63
contact.mes@mdem.org AT

. . mesfrance.org
secretaire.mcsfrance@gmail.com
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CALENDRIER DES FORMATIONS MCS 2026




“mes PROGRAMMEW
Fonmations

fuuullac Rl Clenmont Fennand
® 1-2 AVRIL 2026 ® 14-15 OCTOBRE 2026
e S
Vogiie Challes-les-Eaux
® 19-20 MAI 2026 e 17-18 NOVEMBRE 2026
e F
VUaogiie Challes-Cles-Eaux
®» 21-22 MAI 2026 ® 19-20 NOVEMBRE 2026
Challes Challes-Cles-Eaux
® 17-1B JUIN 2026 ® 8-9 DECEMBRE 2026
Challes Challes-Cles-Eaux
® 1-2 OCTOBRE 2026 e 10-11 DECEMBRE 2026
8t Thomas en Reyans Challes-Ces-Eaux
® 8-9 OCTOBRE 2026 ® 15-16 DECEMBRE 2026
8’ » o

® POUR LES RESEAUX ALPES DU NORD / AUVERGNE :
beatrice.mithieux@mecsaura.org - 04 79 96 43 50

® POUR LE RESEAU DROME-ARDECHE :
aurelieliotard.mcs@gmail.com - 07 57 41 39 18
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Consultez la vidéo sur YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=otwY9wjtCCc
u YO“T“he MCS France sur le compte AnnSim 74 / CESU 74
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https://www.youtube.com/watch?v=otwY9wjtCCc
https://www.youtube.com/watch?v=otwY9wjtCCc

‘A PETITES ANNONCES

En recherche d'un remplacant ?
D'un cabinet dans lequel vous installer ?
ou dans lequel faire des remplacements ?

VOUS ETES AU BON ENDROIT !

JE POSTULE / JE DEPOSE MON ANNONCE

”
f

OFFRES D'EMPLOI MCS
RDV sur la plateforme MCS AURA pour poster vos petites annonces MCS !

Offres d'emploi MCS

b

Activité de Médecine Générale dans une Maison de Santé Pluridisciplinaires
Activité Médecin Correspondant du Samu possible si remplagant formé.

f Contact : Catherine EYBERT-PRUDHOMME
Q. Tel : 04 76 95 31 61
¢-OMail : catherine.eybert-prudhomme@orange.fr

§

LE CENTRE HOSPITALIER VALLEE DE LA MAURIENNE RECHERCHE UN
MEDECIN URGENTISTE OU GENERALISTE POUR LE SERVICE
URGENCES-SMUR-UHCD - SITE DE AINT JEAN DE MAURIENNE.
RENFORT ESTIVAL JUILLET - AOUT.

TEMPS PLEIN OU TEMPS PARTIEL

fA Contact : Laurence PONSONNAILLE


https://www.mcs-aura.fr/decouvrez-toutes-les-offres-demplois

. Tel : 0479206972
¢-OMail : lalex@chvm.fr

o

Bonjour, Actuellement interne en 5éme semestre de médecine générale et
ayant pour projet de devenir médecin correspondant SAMU dans ma pratique
professionnelle future, je suis actuellement a la recherche d’'un directeur ou
d’'une directrice de thése. J'aimerai travailler sur un sujet frontiere entre la
médecine générale et la médecine d’urgence, si possible orienté sur la
pratigue MCS. Concernant le sujet j’ai quelques idées a proposer mais je suis
globalement ouvert a toute proposition. Je joins ci-dessous mes coordonnées
si certains d’entre vous sont préts a se lancer dans un projet de thése : - Mail :
desmytterenicolas@gmail.com - Téléphone : 06 52 59 24 16 Bien
confraternellement Nicolas DESMYTTERE (interne 5éme semestre médecine
générale).

fA Contact : Nicolas DESMYTTERE
R Tel : 06 52 59 24 16
¢-9Mail : desmytterenicolas@gmail.com

&

Bonjour a tous !

Je suis a la recherche d'un remplacement en station pour tout ou partie des
dates indiquées ci-dessus.

Je ne serai malheureusement pas disponible le reste de la saison, ayant déja
des remplacements de prévu.

Je suis médecin remplacant depuis 1an, jeune MCS, avec une petite
expérience en traumatologie et suis trés motivé pour en apprendre davantage.
Si cela peut vous correspondre alors n'hésitez pas a me contacter.

Merci et a bientét,

A Contact : Léo DI BENEDETTO
R.Tel : 06 84 15 08 24
¢-OMail : dr.ldibenedetto@gmail.com

&

Médecin généraliste disponible immédiatement, autonome en traumatologie et
en meédecine générale, avec solide expérience en station de ski (La Rosiére,
Val d’lsére) et aux urgences traumatologiques hospitalieres (Hépital Sud
Grenoble).

Approche globale du patient, renforcée par des expériences en pédiatrie,
urgences générales et cardiologie/USIC.

Mobilité sur I'ensemble de l'arc alpin.

f Contact : Bénédicte Emery
. Tel : 06 71 56 59 25
¢-9Mail : benedicte.emery@gmail.com



mailto:desmytterenicolas@gmail.com
mailto:desmytterenicolas@gmail.com
mailto:dr.ldibenedetto@gmail.com
mailto:dr.ldibenedetto@gmail.com
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Cherche médecin cause de départ en retraite.

Facilité d’installation et soutien de la commune.

Cabinet installé sur le village de Champfromier (AIN) situé dans une vallée
dynamique.

A 20 minutes d’'une gare TGV / TER, a proximité de Valserhone, de Genéve,
d’Annecy, de l'autoroute A40 et proche des stations de ski de Haute-Savoie,
de I'Ain et du Jura.

Le cabinet regroupe les patients de plusieurs villages. Champfromier accueille
une Marpa de 22 logements, une centaine de personnes de plus de 70 ans, et
a I'école constituée de 3 classes, une soixantaine d’enfants.

Le village regroupe une MAM, des assistantes maternelles et des commerces ;
une épicerie, une boulangerie, un salon de coiffure, deux bars restaurants, un
hétel, un camping, une station essence et plusieurs gites.

Services au sein du village : Ecole maternelle et primaire, garderie
périscolaire, cantine, agence postale, bibliothéque municipale, nombreuses
associations et caserne de pompiers bénévoles

Les activités de pleine nature sur place : Champfromier est réputé pour son
site d’escalade. Il existe de nombreux circuits de randonnée pédestre,
d’équitation et de vit, de tous niveaux en plus des Crétes du Jura. Plusieurs
stations de ski de fond sont a proximité ainsi que les Monts Jura pour le ski
alpin. De nombreux sites de parapente.

Cadre de péche idyllique a la Valserine, labellisée Riviere Sauvage.

f Contact : Mairie de Champfromier
. Tel : 04 50 56 92 40
¢-9Mail : mairie@champfromier01.fr

@

Nous sommes a la recherche d’'un médecin, ou couple de médecins, pour
rejoindre notre équipe médicale de la maison de santé pluriprofessionnelle a
Vallon Pont d’Arc, en Ardéche.

Ce poste est a pourvoir de maniére urgente en raison d’un besoin croissant de
soins médicaux dans notre région. Que ce soit pour une installation, un
remplacement régulier, une collaboration, toutes les propositions sont les
bienvenues.

Possibilité d’exercer I'activité de Médecins Correspondants du Samu.

La maison de santé du Pont d'Arc regroupe une quarantaine de
professionnels, tels que médecins généralistes, dentistes, Kinésithérapeutes,
Ergothérapeute, Infirmiers libéraux, infirmiére Asalée, Sage-femme,
Psychologue, Podologue, etc...

La ville de Vallon Pont d’Arc se situe au sud de I'’Ardeche et est connue pour
son célebre Pont d’Arc, les descentes en canoé, diverses activités sportives et
touristiqgues comme la Grotte Chauvet. C’est une ville trés touristique en
période estivale, ou il fait bon vivre toute 'année.

Si vous étes intéressé ou souhaitez obtenir de plus amples renseignements,
merci de contacter le Docteur Philippe ALOGNA.

fA Contact : Dr ALOGNA Philippe
\,Tel : 06 84 50 19 68

¢-OMail :


mailto:mairie@champfromier01.fr

En prévision de mon départ a la retraite, prévu le 31 mars 2026, je recherche
successeur - possibilité de collaboration libérale ou remplacements réguliers
auparavant -

Exercice toute I'année dans une station village (médecine de famille et de
station + activité médecin correspondant Samu possible) au sein d’'une MSP
de 3 médecins, 3 IDE et 2 secrétaires

f Contact : Dr LEDOUX Jean-Nicolas

. Tel:

¢-Mail : jeannicolas.ledoux@gmail.com

Si vous souhaitez déposer une offre d'emploi, utilisez le
formulaire "Offres d'emploi"” sur MCS-AURA

Poster une offre d'emploi
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Médecins de Montagne Rhéne-Alpes
256 rue de la République
73000 Chambéry

contact.mcs@mdem.org

www.mcs-aura.fr
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